
When Opera is in SYNCHRONOUS or ALTERNATE 
mode, adjusting the vacuum or cycle will increase 
or decrease both sides at the same time.  
SYNCHRONOUS mode express both breasts at the same 
time.

ALTERNATE mode express both breasts in an alternate 
pattern.  

USING DIFFERENT SUCTION LEVELS ON 
EACH SIDE WHILE DOUBLE PUMPING

HOW TO USE OPERA’S PUMPING MODES 

ADJUSTING BOTH SIDES AT THE SAME TIME

ADJUSTING ONE SIDE ONLY 

Screen will show vacuum level and 
cycle for both sides. 

Increasing or decreasing the vacuum 
level and/or cycle will affect both sides.

The same will happen if you decrease the 
vacuum level. The difference in vacuum will 
remain until both reach the lowest level. (0) 

SYNCHRONOUS MODE ALTERNATE MODE

SINGLE R MODE SINGLE L MODE 

Increasing or decreasing the vacuum 
level and/or cycle will affect both 
sides. But the difference in suction 
level between sides will remain

Once one side reached max vacuum level, if you 
keep increasing the level it will only affect the 
side that had a lower level until both sides reach 
the maximum level. 

Screen will show the current vaccum 
level and cycle for the selected side. 

Opera’s dual motors technology allows moms to 
adjust each side independently.  
Press MODE to select the side you want to use. (Left or 
Right) 

Once the side is selected, you can modify the vacuum 
level and cycle for that side. 

Increasing or decreasing the vacuum level and/or 
cycle will affect the currently selected side only.

Once you have adjusted each side to your preference, you can press MODE to select 
SYNCHRONOUS or ALTERNATE mode. 
Opera will keep the vacuum level selected for each side. However, cycles will be the 
same for both sides. 
Opera will use the lowest cycle setting for both sides. 

SYNCHRONOUS OR ALTERNATE MODE 

Press this button to quickly change modes.
Single Left, Single Right, 
Alternate, and Synchronous

The current pumping mode will be 
displayed on the top-right corner

Toggle beetwen EXPRESSION and 
MASSAGE by pressing this button. 

For more information visit www.Unimomus.com

Vacuum strength and cycle speeds can be adjusted manually and 
uniquely for either breast, enabling a personalized experience.

Same Cycles

Different Levels

Escan the QR code to see instructional 
videos on how to use, assemble and 
sanitize your Opera pump.

Want to learn 
more about 
Opera ? Or visit: www.unimomus.com/pages/opera-videos

It is generally recommended to start in Massage Mode on Cycle 100 / Vacuum 1, and slowly 
increase the vacuum until you have reached a letdown and the milk has started flowing. 
Once this happens, switch to Expression Mode starting on Cycle 42 / Vacuum 4 or 5  
(or whatever level you were using in Massage Mode).  
Feel free to customize the vacuum on each side according to each breast’s needs. 
It is recommended to use the alternate mode when double pumping  for a sooner let down. 
It is recommended to use the Alternate mode during your full pumping session for those moms 
that need extra stimulation to increase their milk supply.

Recommended Settings Changing Modes



Cuando Opera esta en los modos SINCRONIZADO 
o ALTERNADO los botones de succion y ciclos 
controlaran a ambos lados al mismo tiempo. 
Modo SICNRONIZADO (SYNCHRONOUS) Opera succiona 
ambos lados al mismo tiempo. 

Modo ALTERNADO (ALTERNATE) Opera succiona de 
manera ritmica alternando de un lado a otro. 

USAR DISNTINTOS NIVELES DE SUCCION 
EN CADA LADO AL TIEMPO

OPERA: COMO USAR LOS DIFERENTES MODOS 

AJUSTAR AMBOS LADOS A LA VEZ

AJUSTAR UN LADO SOLAMENTE 

La pantalla mostrara los mismos 
valores para ambos lados.

Aumentar o disminuir la succion o los 
ciclos afectara por igual a ambos lados.

Lo mismo ocurrira si disminuye el nivel.

Una vez ambos lados llegaron al mismo nivel, la 
diferencia previa entre ellos desaparece.  

MODO SINCRONIZADO MODO ALTERNADO

SOLO DERECHOSOLO IZQUIERDO

Si trata de aumentar o disminuir el 
nivel de succion, este afectara a 
ambos lados, pero se mantendra la 
diferencia entre ambos. 

Por ejemplo, en la imagen se aumento 
dos niveles la succion, manteniendo 
la diferencia que existia antes. 

Una vez uno de los lados llego al nivel maximo 
de succion, si usted sigue presionando el boton 
de aumentar solo afectara al otro lado hasta que 
ambos lleguen al nivel maximo. 

La pantalla solo mostrara los valores 
para el lado seleccionado. 

Una de las principales caracteristicas de Opera 
es que permite ajustar cada lado de manera 
individual. 
Para esto, precione MODE hasta seleccionar 
el lado que desea ajustar, ya sea el izquierdo  
(SINGLE L)  o el derecho SINGLE R). 
Una vez selecciona el lado deseado puede 
proceder a modificar el nivel de succion o ciclos 
para ese lado. 

Aumentar o disminuir la succion o ciclos solo 
afectara al lado seleccionado.

Una vez usted ha ajustado cada lado individualmente a su conveniencia, usted 
puede presionar MODE de nuevo para regresar a los modos SINCRONIZADO o 
ALTERNADO y utilizar ambos lados a la vez, manteniendo el nivel de succion que 
haya seleccionado previamente para cada lado. Sin embargo, Opera utilizara el 
mismo nivel de ciclos para ambos lados.
Opera seleccionara el menor valor de ciclos seleccionado para ambos. 

MODO SINCRONIZADO O ALTERNADO

Presione este boton para seleccionar los 
diferentes modos que Opera ofrece.
Single Left (Solo izquierdo), Single Right (Solo derecho) 
Alternate (Alternado), y Synchronous (Sincronizado) 

El modo activo se mostrara en la pantalla.

Use este boton para cambiar entre las fases 
de EXPRESSION (Extraccion) y MASSAGE 
(Masaje) 

Para mas informacion visite www.Unimomus.com

Opera brinda una mayor personalizacion ya que permite ajustar los 
niveles de succion y cyclos independientemente para cada lado.

Ciclos iguales

Niveles diferentes

Para videos sobre como utuilizar, limpiar y mantener 
su Opera, escanee el codigo QR con su telefono 
inteligente.

Quiere 
cononcer mas 
sobre Opera? O visite: www.unimomus.com/pages/opera-videos

En general, se recomienda comenzar en modo masaje ciclo 100 / succion nivel 1 y aumentar 
lentamente el nivel hasta que la leche haya comenzado a fluir.
Una vez que esto suceda, cambie a modo de expresión comenzando en el ciclo 42 / succion nivel 
4 o 5 (o el ultimo nivel que estuviera usando en el modo de masaje).
Siéntase libre de personalizar la succion en cada lado de acuerdo con las necesidades de cada 
seno, a continuacion le explicaremos como hacer esto. 
Se recomienda utilizar el modo alternativo para lograr que la leche fluya mas rapido.
El modo alternativo tambien es recomendado para las mujeres que necesitan una mayor 
estimulacion para aumentar la produccion de leche. 

Ajustes Recomendados Cambiar Modos


